HARAS DE _’ARDY Centre équestre

hauts-de-seine

LE DEPARTEMENT

PROTOCOLE DE NOTATION OBSTACLE ET CSO GALOP 6
NOM & Prenom

Competences a cheval a I'obstacle Critére de Notation Acquis En cours Non Acquis Observations
En équilibre sur ses deux
etriers
1 Etre stable en enchainant des sauts a 85 cm Talons desendus
Genoux ouverts
Mains Basses
Vitesse Réguliere &
2 Galoper a une bonne cadence Adaptlee aux profils
d'obstacles
Adaptation du train
Utilisation du haut du
3 Controler le galop en enchainant des sauts (etre capable de corps
refaire une ligne en rajoutant ou enlevant une foulée) S
Cavalier réactif sur sa
monture
4 Changer d'allure et diriger sur un tracé précis Galoper sur le bon pied
RESULTATS €SO
_Competences a cheval a I'exterieur en sautant des obstacles
fixes Critére de Notation Acquis En cours Non Acquis Observations
Attitude Générale (
1 Sauter des obstacles fixes a I'exterieur taI0|:ls bas, etriers
chaussés correctement &
Renes aiustees)
Attitude et
2 Evoluer en équilibre a I'exterieur fonc_tlonnenjer)t du
cavalier ( variation du
haut du corps)
3 Conduire et maintenir une vitesse réguliere Adapt_er la I\/ltesse au
profil de I'obstacle
RESULTATS CROSS




