Bilan de Compétences Galop 6
Eleve Enseignant habituel
Competences a cheval en dressage Critére de Notation Acquis En cours Non Acquis Observations
Aides d'incurvation en place
1 Incurver mon cheval aux trois allures Stabilité et fixité du cavalier
Cheval incurvé
Symetrie de contact
2 Maintenir une cadence réguliére aux trois allures Stabilité du cavalier
Liant et fonctionnement
3 Effectuer des transitions montantes Contact pgrmanent
Rectitude
4 Effectuer la détente en autonomie
Couloir de renes
5 Etre assis lors des déplacements latéraux Aldgs Iate.rales en place
Orientation du buste
Mains fixes
6 Varier |'amplitude du trot au trot assis Contact permanent
7 S'arreter a partir du trot et reculer Dissociation des aides
Notion de rectitude
8 Effectuer une cession a la jambe au trot Alde.s I_aterales al Pl_a §e
Maintient de I'activité
Réalisation correcte
- . Aides latérales en place
9 Réaliser un contre changement de main au galop Maintient du Galop
Dissociation des 4 renes
10 Pouvoir monter avec 4 renes Utilisation de I'enrennement
Utlilisation de la bride
11 Réaliser la reprise de dressage du galop6 Avoir + de 60% En cession d'examen
Competences a cheval a I'obstacle et sur le cross Critére de Notation Acquis En cours Non Acquis Observations
1 Etre stable sur des sauts rapproches d'im Fonctionnement et liant
2 Galoper a une bonne cadence Notion de train
3 Controler le galop en enchainant des sauts Controle ?ér ,Ie p05|t|or?nement
Stabilité du cavalier
4 Conduire et maintenir une vitesse réguliere Notion de train
5 Sauter des petits obstacles a I'exterieur Controler la vitesse
6 Evoluer en équilibre a I'exterieur Cavalier au dessus de ses pieds
7 Enchainer un parcours d fluide en r les exi del Avoir + de 12/20 En cession d'examen
8 Enchainer un parcours de cross en respectant les critéres de I'examen Avoir + de 12/20 En cession d'examen
Competences Travail a Pied Critére de Notation Acquis | Encours | Non Acquis Observations
1 Conduire un cheval a la longe enrennée au pas Placement du cavalier En cession d'examen
2 Conduire un cheval a la longe enrennée au trot Placement du cavalier En cession d'
3 Conduire un cheval a la longe enrennee au Galop Placement du cavalier En cession d'examen
4 Conduire un cheval aux longues renes au pas Placement du cavalier En cession d'
5 Pouvoir poser I'enrennement Etre a |'aise dans le maniement En cession d'examen
6 Tenue des longues renes en toute sécurité longues renes tendues En cession d'examen
7 Tenue du cavalier sécuritaire Régles de sécurité respectées En cession d'examen
Appréciation Générale
RESULTATS DE L EXAMEN TAP AQUIS NON ACQUIS DRESSAGE AQUIS NON ACQuIs
OBSTACLE/EXTERIEUR AQUIS NON ACQUIS




