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Galop d’or1 emmener son poney
en main 

2 Slalom serre au pas

3 trotter en main 
repasser au pas 

4 s’arreter dans le 
cerceau faire demi
tour en déplaçant

les hanches du poney

5 Monter sur son poney

6 prendre la balle

7 Poser la balle dans 
La poubelle  

8 cercle au trot a droite 

9 faire une diagonale 

10 Faire un slalom au trot

11 enchainer les deux 
saut au galop 

12 faire la longueur au galop 


