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1. Cocher les 4 aides naturelles du cavalier pour communiquer avec le poney. 

Les yeux

La bouche Les doigts

La tête

Les mains

Les jambes Les pieds

La voix

Les genouxLe poids du corpsLe ventreLa cravache

2. Décrire les différentes parties du filet.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

3. Les allures. Ecrivez en dessous de chaque dessin à quelle allure est le poney

4. Les robes. Ecrivez en dessous de chaque dessin la robe du poney. 

5. Citez 3 figures de manège simples. 
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6. Les règles de sécurité à poney. Cocher les bonnes réponses. 

Lâcher le poney dans le manège

Coller les autres poneys

Distance d’un poney imaginaire entre 

chaque poney

Courir dans les écuries

Mettre une bombe Monter en maillot de bain

Caresser le poney

Marcher entre les membres des poneys

Appeler le poney en rentrant dans le boxe

Monter avec des gants

7. Les disciplines. Ecrire en dessous de chaque image le nom de la discipline. 

8. Que fait le poney quand il a peur ? Cocher les bonnes réponses. 

Il mort Il court

Il se cache Il rigole

Il va au fond de son boxe

Il est agité

9. Que fait-on après le cours avec son poney ? Cocher les bonnes réponses. 

On le laisse sellé au boxe 

On nettoie son mors On le brosse

On lui lave les dents

On lui donne 
son repas

On le remet au boxe

On lui donne une 
friandise. 

On le doucheOn lui laisse le mors

10. Quels sont les aliments bons pour le poney ? Cocher les bonnes réponses

Haricot vert

Carotte Pain 

Salade

Carambar

Céréales

Pomme
BriocheOrange
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